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Lilly Ettlich, Studentin der Humanistischen Hochschule Berlin, hat folgende Fragen erarbeitet:

1. FINGER: HINSCHAUEN & BESCHREIBEN

Schaue nach draufSen und beschreibe, was du siehst: Was ist fiir dich
der Jahreszeit entsprechend? Male es auf und nutze die Farben aus dem Gedicht.
Male dein eigenes Nest, so wie es dir gefillt und mit allem, was du brauchst.

2. FINGER: SICH HINEIN-VERSETZEN & VERSTEHEN

Glaubst du, dass die Natur die Verdnderung mag?
Wie fiihlt sich Verdnderung fiir dich an?
Magst du Verdnderung?

3. FINGER: ZERLEGEN & ERKLAREN

Was kann uns die Natur iiber Verdnderung und Zeit beibringen?
Kann man vom Herbst etwas lernen?
Was ist Kummer? Wann hast du dich zuletzt bekiimmert gefiihlt?
Was hilft dir, wenn du traurig bist? Warum hilft manchmal
eine Umarmung mehr als viele Worte?

4. FINGER: DAFUR- & DAGEGENSPRECHEN

Was spricht fiir Verdnderungen und was dagegen?
Bist du gerne allein oder magst du lieber viele Leute um dich herum? Warum?

5. FINGER: ERFINDEN & ENTDECKEN

Kann man auch ohne Verdanderung leben? Glaubst du, das wére gut?
Wenn der Herbst uns die Aufgabe des Loslassens gibt, was geben uns
dann Winter, Friihling und Sommer fiir eine Aufgabe?

Ohne den Winter wiirden wir den Sommer weniger wertschétzen - stimmt das?

Die Fragenanregungen entstanden im Seminar , Asthetische Bildung in der Sozialen Arbeit”
unter der Leitung von Prof. Dr. Sandra Niebuhr an der Humanistischen Hochschule Berlin



