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Kinder ab 4 Jahren

Frauke Angel
Stephanie Brittnacher
Heul doch  
Vom Heulen, Plärren, Weinen und Flennen

Wir alle tun es und das auf der ganzen Welt: heulen, plärren, wei-
nen und flennen. Die Gründe dafür sind mannigfaltig und höchst 
individuell. Dieses Sachbilderbuch behandelt das ernsthafte 
Thema frisch und humorig anhand eines Familientreffens.

Zielgruppe
ab 4 bis 104 Jahre

Angebot
Lesung als Bilderbuchkino oder  
für sehr kleine Gruppen als Kamishibai- 
Erzähltheater
Kreativworkshop: Während der Lesung ha-
ben wir erfahren, dass ein Mensch im Laufe 
seines Lebens bis zu 100 Liter Tränen ver-
gießt. Ein paar davon wollen wir gemeinsam 
vergießen und zu einem Tränen-Traumfänger 
zusammenfügen. Denn: Gemeinsam heult  
es sich oft leichter. Jedes Kind darf  
seine persönliche Träne gestalten. 
Wir sprechen darüber, wann wir das  
letzte Mal geweint haben und warum.  
Den Anfang macht natürlich die Autorin.  
Denn die heult ziemlich oft.

Dauer
Lesung: mind. 60 min
Workshop: mind. 120 min

Gruppengrösse
max. 50

Rahmenbedingungen
Reiseradius: mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln erreichbar
Material: Beamer, Stifte, Papier
Sonstiges: bei maximaler Gruppengröße 
Anwesenheit der Betreuungsperson

 

Kontakt 

	  	 post@fraukeangel.de
	 www.fraukeangel.de

Fra
uke Angel, Autorin

Auch gemeinsame  

Workshops mit Stephanie  

Brittnacher möglich


