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Bildbinde

4y Man weiB gar nicht, welches Motiv ein-
drucksvoller ist. Magisch sind sie fast
alle in ihrer (berirdischen Schénheit. ¥
Augsburger Allgemeine

3. Auflage

49 Ein ganz groBer Wurf
Alpin

Heinz Zak

Tirol — Magie der Berge

Der groBformatige Bildband

iiber die Kraft der Natur

Dieser groBformatige Prachtbildband zeigt die urspriingliche Vielfalt der Berge Tirols in Hunderten von auBer-
gewdhnlichen Bildkompositionen. Heinz Zaks Fotos sind ein Fest fiir die Sinne und eine Wohltat fiir die Seele.

236 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3930-5
256 Seiten, € 48.—

49 .- €in beeindruckendes Buch ...
} mal geht einem das Herz auf, mal
lduft einem ein Schauer (iber den

Riicken ... % FAZ

HEINZ ZAK

Heinz Zak

Karwendel

Ein Bildband. Mit vielen Infos fiir

Wanderer, Bergsteiger und Kletterer

Der renommierte Kletterer und Fotograf Heinz Zak
lasst uns mit diesem Bildband die einzigartige
Bergwelt zwischen Isar und Inn in ihrer ganzen
GroBe und Schonheit neu erleben.

300 farb. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-4245-9
280 Seiten, € 45.—

Bildbinde

Susanne Schaber / Herbert Raffalt
Nationalpark Hohe Tauern
Naturparadies im Herz der Alpen

Uber 1800 m2 unter Schutz gestellte
Berglandschaft in Tirol, Salzburg und Karnten
werden behutsam erkundet: Kultur und Traditionen
in den Télern zwischen den Gipfeln und Gletschern
sowie Lebensweisen, Tiere und Pflanzen. Ein
vielseitiges Portrét des groBten Nationalparks der
Alpen.

171 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3935-0
192 Seiten, € 34.95



Bildbinde

¢

4y Faszinierende Bilder und
fesselnde Texte: ein Buch
zum Festlesen. % Alpin

; ENG‘LETscHER-

Eine Hommuge

Andrea Fischer / Bernd Ritschel
Alpengletscher — eine Hommage
Die groBen, gleiBenden Gletscherstrome haben
unseren Alpen jahrhundertelang ihr unver-
wechselbares Gesicht gegeben. Nun ist es nur
eine Frage der Zeit, bis sie verschwunden sind.
In einzigartigen Bildern und Texten das fest-
zuhalten, was wir zu verlieren haben, ist Ziel
dieses Buches. Somit ist es nicht nur eine
wissenschaftlich fundierte Bestandsaufnahme
der hochalpinen Gletscherwelt, sondern vor allem
eine Hymne an die GréBe und Wirde der Natur.

158 farb. Abb., 1 Ubersichtskarte, geb. mit Relieflack
ISBN 978-3-7022-3846-9
256 Seiten, € 45.—

GroRe Gipfel in Ostarreich

B Do | . AT | W

Robert Demmel / Herbert Raffalt /

Bernd Ritschel

Austria alpin

GroBe Gipfel in Osterreich

Osterreich — das Land der Berge — vereinigt
alles, was das Herz von Bergfreunden hoher-
schlagen lasst. Aus der unerschépflichen Vielfalt
der Bergwelt présentiert dieser Prachtband

die hochsten und berlihmtesten Gipfel in ihrer
ganzen GroBe und Schonheit. 50 groBe Gipfel mit
Routenbeschreibung und Kértchen.

300 farbige Abb., 52 Kartenskizzen, geb.
ISBN 978-3-7022-3971-8
240 Seiten, € 35.—

Herausforderung

8000er

D ressten Buye sl VA i #1
Piacachyen - Mghan —

Richard Sale / Eberhard Jurgalski /
George Rodway / Jochen Hemmleb
Herausforderung 8000er

Die hochsten Berge der Welt

im 21. Jahrhundert.

Menschen, Mythen, Meilensteine

Der reich bebilderte Band dokumentiert erst-
mals die bergsteigerischen Highlights und
Entwicklungen an allen 14 Achttausendern
im ersten Jahrzehnt des 21. Jahrhunderts.

213 farb. und 94 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3294-8
272 Seiten, € 45.—

Bildbinde

2. Auflage

Dieter Hoss

Nepal

Menschen und Landschaften

am Great Himalaya Trail

Konkurrenzlos und einzigartig: der erste deutsch-
sprachige Bildband zum Great Himalaya Trail I&sst
Nepal in seiner ganzen Schonheit und landschaft-
lichen wie kulturellen Vielfalt erleben. Ein Buch
zum Schauen, Staunen und Verwirklichen von
Reisetrdumen.

245 farb. Abb., 10 Karten, geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3625-0
248 Seiten, € 45.—



Bildbinde

Hans-Joachim Lower
Gipfelkreuze

Trdume, Triumphe,
Tragddien. Die 100
faszinierendsten Gipfel-
kreuze der Alpen und

ihre Geschichten
Mahnmale, Monumente, Mani-
festationen: Die dramatischen
Geschichten hinter den Gipfel-
kreuzen fiihren die Leser:innen
auf die Hohen der Berge — und
in die Tiefen menschlicher
Emotionen.

238 farb. u. 56 sw. Abb.,2 Karten,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3752-3

352 Seiten, € 34.—
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Ahee Gegchomnct

Almen in Osterreich

¥on Menschen und Tieren, vom Gestarm und Heise

Susanne Schaber

Herbert Raffalt

Der Geschmack

der Berge

Eine kulinarische Reise
zu den Almen Osterreichs
Herbert Raffalt und Susanne
Schaber wissen, warum es uns
auf der Alm so gut schmeckt
und verraten Rezepte, die ein
Stiick vom Alltag oberhalb der
Waldgrenze in unsere Kiichen
holen. Ein Buch zum Traumen
und Schmékern mit tber 60
QOriginal-Almrezepten aus
Osterreich.

129 farb. und 22 sw. Abb., geb
ISBN 978-3-7022-3670-0
240 Seiten, € 24.95

Susanne Schaber

Herbert Raffalt

Almen in Osterreich
Von Menschen und Tieren,
vom Gestern und Heute
Herbert Raffalt und Susanne
Schaber haben sich auf die
Suche gemacht nach dem
wirklichen Leben auf der Alm,
haben dabei Hirten, Aimbauern
und Volkskundler getroffen und
das Wesen des Aimlebens von
heute erkundet. Mit Reportagen
aus allen Almregionen Osterrei-
chs und Giber hundert Tipps, wo
sie Aimleben genieBen konnen.

149 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4112-4
200 Seiten, € 38.—

ROL
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Karl Seidl / Bernd Lenzer
Osttirol

Alpine Wildnis — Zeitlose
Schonheit

Karl Seidl ist seit Jahrzehnten
unermUdlich als Naturfotograf,
Wanderer und Kletterer in den
Bergen Osttirols unterwegs und
zeigt nun in seinem neuen Bild-
band die eindriicklichsten und
stimmungsvollsten Fotografien
aus seinem riesigen Fundus.

191 farb. Abb., geb. m. Titelprdgung
ISBN 978-3-7022-4070-7
208 Seiten, € 38.—

Bildbinde
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H. Ender / G. Steger
Zillertal

Mit einem Vorwort

von Peter Habeler

Eine fotografische Reise durch
ein besonderes Tal. Der Fotograf
Horst Ender portrétiert in die-
sem Prachtband seine faszinie-
rende Heimat aus einer neuen
und spannenden Perspektive.
Mit Texten von Gudrun Steger.

179 farb. Abb., 1 Ubersichtskarte,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3259-7

152 Seiten, € 29,~

B. Ritschel / F. Horn
Magische Momente
iiber dem Otztal
Traumaziele fiir das Bergjahr
Mit seiner Vielfalt bietet das
Otztal eine Quintessenz — ein
,Best-of* —aus allem, wofir
die Alpen stehen. Es eroffnet
einen einzigartigen Berg-
Erlebnisraum, den dieses Buch
mit Reportagen und groBartigen
Bildern einféngt.

174 farb. Abb., 1 Ubersichtskarte,
geb.

ISBN 978-3-7022-3443-0

176 Seiten, €14.95
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Tom Dauer

Kurt Albert

Frei denken -

frei klettern - frei sein
Packend und lange erwartet:
Die Biografie eines der krea-
tivsten Alpinisten aller Zeiten

und die Antwort auf die Frage,

warum Klettern ein
Lebensgefiinl ist.

109 farb. und 34 sw. Abb.,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3874-2
336 Seiten, € 29.95

ANGEL

S AW ‘ 4
T E |-I-ER ER GING vonws'mcn
Problemidsen SA

Wie jh melnes Wi
nach oben fand

TYROLIA PETER

AUFSCHNAITER,

DIE BIOGRASHIE

€ TvRoL

Mailéander / Kompatscher
Er ging voraus
nach Lhasa
Peter Aufschnaiter.
Angela Eiter Die Biographie
Alles Klettern
ist Problemldsen
Wie ich meinen Weg
nach oben fand
Ein Blick hinter die Kulissen
des boomenden Klettersports
und eine authentische Lebens-
geschichte, die fasziniert
und bertihrt.

Biographie wird einem der
gréBten Entdecker des 20.
Jahrhunderts erstmals die
Beachtung geschenkt, die
er verdient — und die wahre
Geschichte hinter dem
Mythos packend erzhit.

68 sw. Abb., 3 farb. Karten,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3693-9
416 Seiten, € 34.—

47 farb. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3806-3

160 Seiten, €9.95

Mit dieser ersten umfassenden

TALINS
il..PlNlaTEN

Do Fak Abaakow

Cédric Gras

Stalins Alpinisten

Der Fall Abalakow

Aus dem Franzdsischen

von Manon Hopf

Wie kam es, dass Stalin die
gefeierten Alpinisten, die in
seinem Namen den Marxismus
bis auf die hdchsten Gipfel
tragen sollten, verhaften und
verschwinden lieB? Eine
packende Reportage Uber das
tragische Schicksal der rus-
sischen Bergsteiger Witali und
Jewgeni Abalakow

19 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3972-5
224 Seiten, € 27.95

Jochen Hemmleb

Nanga Parbat

Das Drama 1970 und

die Kontroverse. Wie die
Messner-Tragddie zum
groBten Streitfall der
Alpingeschichte wurde
Was geschah 1970 wirklich mit
Reinhold und Glinther Messner
am Nanga Parbat? Ein doku-
mentarischer Krimi, akribisch
recherchiert und packend
erzahlt!

50 farb. und sw. Abb, geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3064-7
232 Seiten, € 28.00

Christoph Hainz

Jochen Hemmleb

Nur der Berg

ist mein Boss

Das Leben des Siid-
tiroler Extremkletterers
und Bergfiihrers
Aufgewachsen in einfachsten
Verhaltnissen auf einem
Bergbauernhof im Mihlwalder
Tal, gilt Christoph Hainz heute
als einer der vielseitigsten und
unkonventionellsten Allround-
Alpinisten seiner Generation.

87 farb. und 3 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3753-0
272 Seiten, € 24.95



schatten des Nanga P

Hpemann et

B e e T reariiaetiman U

Bettina Hoerlin

Courage —

Im Schatten des Nanga
Parbat 1934

Die Geschichte des Berg-
steigers Hermann Hoerlin
und einer lebensgefahr-
lichen Liebe

Eine packende Lebensge-
schichte, die den Nationalsozi-
alismus, die Erfahrung der Emi-
gration und die Bedrohungen
des Kalten Krieges unmittelbar
miterleben I&sst.

80 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3336-5
336 Seiten,

€995

arbat 1934

yy Gut, dass es noch
Alpinisten wie sie gibt! %

FA.Z. Magazin §

«Ich werde dich

nicht warten lassen.»

John Porter

Besser Tiger

als Schaf

Alex Maclntyre und

die Geburt des Alpinstils

im Himalaya

Alex Maclntyre, gestorben

im Alter von 28 Jahren, war
bereits zu Lebzeiten eine der
bekanntesten Personlichkeiten
der Bergsteigerszene: eine Art
Punk, der bis dahin Unvorstell-
bares in die Tat umsetzte.

67 farb., 10 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3546-8
384 Seiten,

[ Sonderpreis ERER

Nives Meroi

Ich werde dich

nicht warten lassen

Der Kangchenzonga,
Romano und ich

Nives Meroi und ihr Mann Ro-
mano haben bereits elf Achttau-
sender gemeinsam bestiegen,
als sich am Kangchendzonga
ein Wendepunkt ihres Lebens
ank(indigt. Was dann folgt, stellt
das Paar vor groBere Herausfor-
derungen als alle Achttausender
zusammen.

35 farb. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3505-5
176 Seiten,

€995

&U S;T,B;‘.!Q

Jochen Hemmleb
AUSTRIA 8000
Osterreichische Alpinisten
auf den hdchsten Gipfeln
der Welt

Mit historischen Portréts,
spannenden Reportagen

und personlichen Interviews
zeichnet dieses Buch erstmals
ein ebenso umfassendes

wie nuancenreiches Bild der
Osterreichischen Leistungen an
den Achttausendern — von den
Anféngen bis heute.

57 farb., 55 sw. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-3209-2
416 Seiten, €9.95

Bill Bierling

Billi Bierling

Ich hab ein Rad

in Kathmandu

Mein Leben mit den
Achttausendern

Billi Bierling gilt als Expertin
flr das Hohenbergsteigen in
Nepal und hat selbst zahlreiche
8000er bestiegen. Sie erzéhlt
von ihrem ungewdhnlichen
Lebensweg voller bewegender
menschlicher Begegnungen.

68 farb. Abb., geb. m. SU
ISBN 978-3-7022-4103-2
240 Seiten, € 28.—

Franciy Vol

Htlnvwl}d
o
T Full, iy Rad S SIF=!"K

Francie Vogel

Aufbruch ins Freie
Meine wilden Berg-
abenteuer zu FuB,

mit Rad, Ski — und Hund
Eine junge Frau erobert sich
ihre Freiheit und die Welt
unerschrocken mit aben-
teuerlichen Radreisen und
Bergtouren und ldsst damit
ihre schwierige Kindheit hinter
sich.

ca. 80 farb. Abb., Flexocover
ISBN 978-3-7022-4215-2
240 Seiten, € 28.-




sy [...] Das Buch ist =
Pflichtlektiire fiir jeden
Bergfreund und Alpinisten.
OutdoorWelten

ALPENWANDERER

CHIARIMER, Woonspe

JULIUS PAYER

Karin Steinbach
Peter Habeler -

Das Ziel ist der Gipfel

Die spannende Bilanz

eines auBergewdhnlichen

Bergsteigerlebens

Im Riickblick auf sein aufre-
gendes Leben erzahlt Peter
Habeler von Grenzerfahrungen,
Triumphen und Niederlagen —
und warum es ihn immer noch,
immer wieder gipfelwarts zieht.
Ein Klassiker der Alpinliteratur!

42 farb. und 20 sw. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4059-2
216 Seiten, € 18.—

£ Tyroun

Karl Gabl

Ich habe die Wolken
von oben und unten
gesehen

Die Berge, das Wetter,
mein Leben

Karl Gabl ist der Meteorologe,
auf dessen Prognosen sich
Extrembergsteiger weltweit ver-
lassen. Humorvoll, hintergriin-
dig und geistreich erzahlt Karl
Gabl aus seinem Leben.

65 farb. und 20 sw. Abb.,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3545-1
240 Seiten, € 28.00

e S 3 1

Wolfgang Nairz

Horst Christoph

Wolfgang Nairz

»Es wird schon gut

gehen“ — Berge und andere
Abenteuer meines Lebens
Der Bergsteiger, Expeditionslei-
ter, Drachenflieger und Ballon-
fahrer Wolfgang Nairz erzéhit
von den Abenteuern seines
Lebens und von seinem aktiven
Leben mit siebzig.

120 farb. und 12, sw. Abb.,
geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3411-9

272 Seiten, €14.95

Frank Berger

Julius Payer

Die unerforschte Welt

der Berge und des Eises.

Bergpionier — Polarfahrer — Historienmaler
Das bewegte Leben des groBen dsterreichischen
Entdeckers und Polarfahrers.

48 farb., 43 sw. Abb., geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3441-6

268 Seiten, € 28.—

Harry Muré

Jeanne Immink —

Die Frau, die in die Wolken stieg
Das ungewdhnliche Leben

einer groBen Bergsteigerin

Jeanne Immink Kletterte als erste Frau die hoch-
sten Schwierigkeitsgrade und wurde zu einer der
groBten Bergsteigerinnen ihrer Zeit.

66 farb. und sw. Abb., geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3075-3

272 Seiten, €7.95

Verein Menschenwege — Gotterberge (Hg.)
Herbert Tichy —

Das Leben als Reise

Begegnungen mit dem Abenteurer,
Bergsteiger und Reiseschriftsteller

Das Buch erzahit vom auBergewdhnlichen Leben
des charismatischen Abenteurers, Erzahlers

und Welten-Wanderers Herbert Tichy (1912-1987).
22 farb. und 57 sw. Abb., geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-3172-9

272 Seiten, € 28.—

Stefan Konig

Die Alpenwanderer

Forscher — Schwarmer - Visionére
GroBe FuBreisen durch das Gebirge

Heinrich Noé, Ludwig Steub und Joseph Kyselak —
sie brachen im 19. Jahrhundert zu FuB auf, um die
touristisch erwachende Alpenregion zu erkunden.
Die Lebenswege auBergewdhnlicher Menschen.
14 farb. und 14 sw. Abb., geb. m. SU

ISBN 978-3-7022-2986-3

168 Seiten, €7.95




Norman G. Dyhrenfurth
Wozu ein

Himmel sonst?
Erinnerungen an

meine Zeit im Himalaya
Der Name Dyhrenfurth ist
untrennbar mit dem Himalaya
verbunden. Das vorliegende
Buch versammelt die schinsten
unverdffentlichten Texte aus
dem Nachlass dieses groBen

Bergsteigers und Filmemachers.

21 farb. und 1 sw. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3689-2
144 Seiten, €7.95

Uli Auffermann

Anderl Heckmair -
Zum Gliick geht’s
bergwaérts
Geschichten aus dem
Leben des Erstbesteigers
der Eiger-Nordwand

Die Erinnerungen des
bayerischen Originals und
letzten Bergvagabunden sind
nicht nur flir Bergsteiger ein
wahres Lesevergnigen.

24 farb. und 81 sw. Abb. geb.
ISBN 978-3-7022-2690-9
176 Seiten, € 17.90

Walter Spitzenstatter
Ehrensache

Leben retten

Die Geschichte der
Bergrettung Tirol

Diese erste und einzige
umfassende Dokumentation
des alpinen Rettungswesens
stellt die Entwicklung der Berg-
rettung von den Anfangen im
ausgehenden 19. Jahrhundert
bis zur Gegenwart dar. Die
Geschichte der Bergrettung
Tirol ist untrennbar mit der
ehrenamtlichen Tétigkeit ihrer
Mitglieder verbunden.

339 farb. und sw. Abb., geb
ISBN 978-3-7022-3809-4
416 Seiten, € 42.—

Lacheln
gegen die
° Kalte

csclhichter aus demn Hinsstast

2., ergénzte
Auflage

Rudolf Alexander Mayr
Lécheln gegen

die Kilte

Geschichten aus dem
Himalaya

Mit liebevollem und doch kri-
tischem Blick erzéhlt der Autor
von alltdglichen Ereignissen,
seltsamen Begegnungen und
bertihrenden individuellen
Schicksalen und zeichnet da-
mit auf eine zutiefst mensch-
liche und persénliche Art und
Weise ein vollig neues Bild von
den Menschen im Himalaya.

15 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3337-2
224 Seiten, € 20.-

Ney

WIEDER
KEHR

Rudolf Alexander Mayr
Karls Wiederkehr

Ein Bergroman

Der Extrembergsteiger Karl
Platz nimmt den zwielichtigen
Bekannten Angelus Korff wider-
willig mit zu einer Expedition in
den Himalaya. Eine Expedition,
die alte Wunden aufreiBt und
beiden zum Schicksal wird ...
Ein poetischer Bergthriller —
faszinierend, geheimnisvoll und
fesselnd bis zum Schiuss.

geb.
ISBN 978-3-7022-4216-9
200 Seiten, € 24.—

@ rvoua

Rudolf Alexander Mayr
Das Licht und der Bér
Erzéhlungen vom
Bergsteigen und

anderen Abwegigkeiten
Packend, witzig und geistreich
erzahlt der ehemalige Extrem-
bergsteiger von Erlebnissen
und Begegnungen mit echten
oder eingebildeten Baren und
anderen sonderbaren Charak-
teren in den Bergen.

25 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3975-6
184 Seiten, € 19.95

Bergliteratur
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WaLTeR Kiten

Dona Laura
spielt Bingo
und gewinnt ein Huhn

i Hage

Wo die wilden

Hunde wohnen

Klettergeschichten aus Tirol

Unglaubliche, aber wahre Geschichten aus der
Sturm- und Drangzeit von Tirols Kletter-GroBen.
Spannend, spritzig und frech berichtet eine
Generation von ihren vertikalen Abenteuern und
ihrem unkonventionellen Lebensstil.

32 sw. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3043-2
192 Seiten, € 19.95

STEINIGE HEIM a7

MEINE

Bergaeschschyen ates Tiral

Walter Klier

Meine steinige Heimat
Berggeschichten aus Tirol

Der renommierte Gsterreichische Alpin-Schriftstel-
ler Walter Klier erzéhlt von den heimischen Bergen
und ihren Bewohnern: ein Lesevergnigen der
besonderen Art. Mit OI-, Gouache- und Olpastell-
bildern von Walter Klier.

12 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3211-5

216 Seiten, €5.95

Jorg Dulsky

Ein Mann geht quer
Von der Mur iiber die Alpen
bis zum Ligurischen Meer
Das Buch erzéhit die Geschichte
eines Mannes, der das Ham-
sterrad verldsst und 1500 km
weit (iber die Alpen zu sich
selbst wandert. Eine Geschichte
vom Aufbrechen, vom Schei-
tern, vom Uberwinden, von der
Lust zu gehen und von der
Liebe — bis zum Zieleinlauf

in Nizza.

53 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3691-5
128 Seiten, € 17.95

Retseerzihitngen aus oy

Ingrid Hayek

Dona Laura spielt
Bingo und gewinnt

ein Huhn
Reiseerzdhlungen

aus Ecuador

Drei Sommer hat Ingrid Hayek
als freiwillige Helferin in Ecuador
verbracht: Als Gringa loca (ver-
riickte WeiBe), wie sie liebevoll
genannt wird, erlebt sie unzéhli-
ge skurrile Begebenheiten.

Die ideale Einstimmung flir
Ecuadorreisende!

32 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3596-3
160 Seiten, €7.95

Forschumgsreisen in die Angar
e Antarktis

Birgit Sattler

Eis.Leben

Meine Forschungsreisen in
die Antarktis

Birgit Sattler hat an fast 20
Polarreisen teilgenommen.

Das Buch erzéhlt von ihrem
personlichen Weg, von Fernweh
und Entdeckerlust, von der
hypnotischen Kraft der Antarktis
und von ihrer Leidenschaft als
Wissenschaftlerin, dem Archiv
des Lebens Geheimnisse
abzuringen.

31 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3527-7
176 Seiten, € 17.95



SicherAmBerg

Foto: N. Freudenthaler/OAV

SicherAmBerg — geballtes Wissen
fiir Bergsportler:innen

Die wichtigsten Empfehlungen der Expert:innen des Osterreichischen
Alpenvereins — jetzt endlich auch im Buchhandel

Ob beim Bergwandern, beim Klettern in der Halle und am Fels, auf Hochtour im vergletscherten
Hochgebirge, auf Skitour abseits der Piste oder am Klettersteig: Die SicherAmBerg-Lehrschriften

des Osterreichischen Alpenvereins bringen alles, was man heute fiir die aktive, risikobewusste
Freizeit in den Bergen wissen muss.

@ Basiswissen flir Bergsport-Einsteiger:innen und
vertiefendes Knowhow fiir Fortgeschrittene

@ Alle sicherheitsrelevanten Aspekte sowie die
neuesten Sicherheitsempfehlungen und Aus-
riistungsstandards zu jeder Bergsportdisziplin

@ Unterstiitzt und begleitet durch Cardfolder,

@ Leicht verstandlich durch kompakte Texte, Lehrvideos und Vortrdge

logische Struktur und Reduktion auf das

Wesentliche @ Verfasst und herausgegeben von den Berg-
sport-Expert:innen des Osterreichischen

Alpenvereins

@ GroBtmagliche Aktualitdt durch regelméBige
Uberarbeitung im Zweijahresrhythmus

P. Mair / R. Sendlhofer-Schag

Sicher am Berg: Mountainbike
Sicher unterwegs auf ForststraBen und Trails
Das gesamte Basiswissen fiir Mountainbike-
Einsteiger sowie unverzichtbares Knowhow flir
erfahrene Bergradler.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4058-5

236 Seiten, € 29.90

G. Mossmer / L. Fritz / M. Larcher

Sicher am Berg: Alpinklettern

Dieses Buch vermittelt anschaulich verschie-
dene Klettertechniken und zeigt die notwendige
Ausriistung und deren Einsatz.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4001-1

262 Seiten, € 32.90

SicherAmBerg

A A= g
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.

G. Mdssmer / M. Larcher / W. Wiirtl
Sicher am Berg: Skitouren
Risikomanagement Stop or Go©

und Notfall Lawine

Dieser SicherAmBerg-Klassiker zeigt, was im
Notfall Lawine zu tun ist.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4007-3

192 Seiten, € 27.90

W. Wiirtl / G. Méssmer /

M. Larcher / M. Habernig

Sicher am Berg: Klettersteig

Technik & Taktik auf Eisenwegen

Alle praxisrelevanten Aspekte fiir die selbststandige
Begehung von Klettersteigen.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4003-5

122 Seiten, € 19.90
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G. Mdssmer / M. Schwaiger / M. Larcher
Sicher am Berg: Sportklettern
Sicher unterwegs

in Halle und Klettergarten

Kompaktes Kletter-Knowhow fir die eigenver-
antwortliche Ausiibung des Klettersports.
farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4004-2

184 Seiten, € 27.90

B. Stern / K. Herzer / H. P. Schénlaub
Respekt am Berg: Natur und Umwelt
Wissenswertes fiir Bergsportbegeisterte
Weil es ntig und maglich ist: natur- und sozialver-
trégliches Miteinander in den Bergen.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4096-7

224 Seiten, € 29.90

slpermpiein

M. Larcher / G. Mdssmer / L. Fritz
Sicher am Berg: Hochtouren
Sicher unterwegs in Fels und Eis

Ein sachkundiger Zugang zu allen relevanten
Féhigkeiten und Techniken.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4005-9

298 Seiten, € 32.90

G. Mossmer / M. Larcher /

T. Wanner / M. Habernig

Sicher am Berg: Bergwandern

Sicher unterwegs auf Wegen und Steigen
Alles, was Sie wissen mUissen, um risikobewusst auf
markierten Wanderwegen unterwegs zu sein.

farb. Abb., Broschur

ISBN 978-3-7022-4000-4

228 Seiten, € 32.90

-
=

H. Zak / M. Larcher
Seiltechnik

Das Standardwerk zum
Thema Seilsicherung fiir
alle Bergsportbereiche

Wer den richtigen Umgang mit
dem Seil lernen oder sein Wis-
sen auf den neuesten Stand
bringen will, kommt um die
Lehrschrift ,Seiltechnik" nicht
herum. Alles von der Knoten-
kunde iber Seilschaftsformen,
Sicherungstechnik, Standplatz-
bau bis hin zu Abseil- oder
Bergetechniken.

farb. Abb., Broschur
ISBN 978-3-7022-4013-4
168 Seiten, € 19.90

H. Gauster / J. Hack /

M. Schwaiger

Handbuch
Sportklettern

Dieses Handbuch bietet eine
unverzichtbare Grundlage

fiir all jene, die Freude am
sicheren Klettern lehren und
vermitteln wollen. Materialkun-
de, Seil- und Sicherungstech-
nik, Aspekte der Bewegungs-
und Trainingslehre und vieles
mehr werden anhand von
lllustrationen und Bildreihen
anschaulich erkldrt.

farb. Abb., Broschur
ISBN 978-3-7022-4006-6
380 Seiten,€ 54,90

H. Gauster / B. Kohl / U. Stohr
Kletterspiele

fiir Kletterwand

und Turnsaal

Dieses Standardwerk bietet
186 praxisorientierte Vorschlé-
ge, wie man auf spielerische
Art und Weise vor allem
Kindern und Jugendlichen Klet-
tertechniken vermitteln kann.
Unverzichtbar fir all jene, die
Klettern in Schule oder Verein
vermitteln, und eine Ideenfund-
grube fiir Eltern.

farb. Abb., Ringbuch mit Gummizug
ISBN 978-3-7022-4002-8
156 Seiten, € 41,90




Outdoor-Ratgeber
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O Christian Fink | v, Pater Galker / D Chistian Haset

Gelenkfit
indie
Berge

Wandera mit
Gelenkbeschwerden

2. Auflage

Christian Fink / Christian

Hoser / Peter Gféller

Gelenkfit in die Berge

Wandern mit Gelenkbeschwerden

Ein Team erfahrener Spezialisten erklért die
Wirkung des Bergwanderns aus medizinischer
Sicht, gibt Trainings- und Ausrlistungstipps,
stellt Behandlungsmethoden vor und
beschreibt, wie die Bergwelt wieder
unbeschwert genossen werden kann.

57 farb. Abb., Broschur
ISBN 978-3-7022-3660-1
152 Seiten, € 19.95

Abenteuer
Mountainbiken

Wle s mertigige (£
P ey e At Yo
Grenzen new definierss

Barbara Pirringer

Abenteuer Mountainbiken

Wie du mehrtégige (E-) Mountainbike-
Touren planst, dich vorbereitest und
unterwegs deine Grenzen neu definierst
Mountainbiken liegt im Trend. Trotzdem scheint
der Sprung von der Feierabendrunde zur
Mehrtagestour fiir viele Hobby-Biker eine Hiirde.
Dass diese leicht zu nehmen ist, zeigt dieses
Buch. Es verrat, wie man sich auf eine mehrtagige
Tour vorbereitet, was unbedingt in den Rucksack
muss und wie man auch in Uberraschenden
Situationen einen kiihlen Kopf bewahrt.

141 farb. Abb., 5 Ubersichts-
karten und Hohenprofile, Broschur
ISBN 978-3-7022-3932-9

176 Seiten, € 9.95

23

Alpenvereinsjahrbuch

BERG 2025

Herausgegeben vom Deutschen
Alpenverein, Osterreichischen
Alpenverein und Alpenverein Siidtirol
Das unverzichtbare Standardwerk fir alle
Bergfreunde! Mit erstklassigen Beitragen
namhafter Autoren und Fotografen bietet es
einen einzigartigen Uberblick tiber die
wichtigsten Themen und Trends aus der
Welt des Bergsports.

ca. 280 farb. Abb. und ca. 50 sw. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4238-1
256 Seiten, € 25.—

13 »Ein fotostarker Schmdker,
gut auch in Happchen zu
lesen“ ¥ Falter

Lieferbare Ausgaben:

BERG 2024: ISBN 978-3-7022-4138-4
BERG 2023: ISBN 978-3-7022-4057-8
BERG 2022: ISBN 978-3-7022-3977-0
BERG 2021: ISBN 978-3-7022-3876-6
BERG 2020: ISBN 978-3-7022-3810-0

7 otografieren

L
le.-

BERG 2019: ISBN 978-3-7022-3695-3
BERG 2018: ISBN 978-3-7022-3627-4
BERG 2017: ISBN 978-3-7022-3548-2
BERG 2016: ISBN 978-3-7022-3467-6
BERG 2015: ISBN 978-3-7022-3410-2

Erscheint im September 2024
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Vararlbergs .

Das groRe
Vorarlberger
Gipfelbuch

181 hoch hinacs

schonste wasserplitze

4 arpihands Namaar md Anstn3itied

Heike Bechtold
Vorarlbergs schonste
Wasserplatze

101 erfrischende Wander-
und Ausflugstipps

Mit diesem groBziigig bebil-
derten Buch I&sst sich die
ganze Vielfalt des Vorarlberger
Wasserschatzes erleben:

von lebhaften Badeplétzen

am Bodensee Uber einsame
Gebirgsbédche im Montafon oder
beeindruckende Schiuchten im
Bregenzerwald bis hin zu fami-
lienfreundlichen Flusswegen
am Arlberg oder Wanderungen
zu malerischen Bergseen im
GroBen Walsertal.

540 farb. Abb. u. 101 Karten mit
Routenverlauf sowie 2 Ubersichts-
karten, Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-4106-3

232 Seiten, € 28.—

Heike Bechtold

Das groBe Vorarlberger
Gipfelbuch

101 x hoch hinaus

Dieses Buch stellt die schdns-
ten Berggipfel in Vorarlbergvor
— allesamt attraktive Ziele, die
fir Wanderer in der Regel als
Halbtages- oder Tagestouren
gut zu bewéltigen sind. Wer

es zu seinem personlichen
Gipfelbuch macht, kann sich
die ganze Vielfalt und Schénheit
der Bergwelt des ,L&ndles"
erobern.

425 farb. Abb. u. 101 Karten mit
Routenverlauf sowie 2 Ubersichts-
karten, Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3934-3

240 Seiten, € 28.—
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Peter Nachbaur
Orchideen-Wande-
rungen in Vorarlberg
30 auBergewdhnliche Blu-
menparadiese entdecken
Wo Orchideen wachsen,
herrscht Vielfalt. Dieses reich
bebilderte Buch ladt dazu

ein, den groBen Reichtum

der Vorarlberger Naturrdume
anhand von 30 ausgewahlten
Wanderungen selbst zu entde-
cken. Die Wege fiihren durch
die unterschiedlichsten Biotope,
von den Riedwiesen im Rhein-
tal, iber Bergwalder und Alpen
im Walgau oder am Tannberg
bis hin zu den alpinen Matten
im Montafon.

658 farb. Abb. u. 30 Karten mit
Routenverlauf sowie 1 Ubersichts-
karte, Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-4171-1

208 Seiten, € 34.—

WANDERBUCH
BREGENZERWALD

3., aktualisierte

Auflage
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Rudolf Berchtel
Wanderbuch
Bregenzerwald
Wandern und genieBen —
Natur und Kultur entdecken
Auf historischen Wegen, auf
Familien-, Kultur-, Sagen- und
Wasserwegen oder auf mehr-
tagigen Weitwanderrouten
entdeckt man die Schonheiten
des Bregenzerwaldes.

147 farb. und 1 sw. Abb.,
41 farb. Kartenausschnitte
m. Streckendiagramm,
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-2996-2
176 Seiten, € 17.95

= Wandeim wnd geeselen

FREIZEIT IM LANDLE

Die 100 schonsten Ausflugsziele
inVorarlberg

. 5., akt.
st Auyﬂage m

Georg Kessler
Freizeit im Landle
Die 100 schonsten
Ausflugsziele

in Vorarlberg

Ob Frihling, Sommer,
Herbst oder Winter — ver-
teilt auf das ganze Land
préasentiert dieser Fuhrer
klassisch-geméchliche,
tempo- und konditions-
gerechte, spannende und

traditionelle Ausflugsziele.

211 farb. Abb., 10 Karten
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3068-5
224 Seiten, € 17.95

Deorg Kessler

e

L T - ==

Dieter Buck

Vorarlberg — Mit
Kindern unterwegs
Zwischen Bodensee,
Bregenzerwald, Arlberg
und Montafon

50, kinderleichte” Familien-
Wanderungen bieten nicht nur
Naturerlebnis pur, sondern
Abenteuer, Spiel und Spa3
sowie viele Anregungen —
Langeweile ist da ein
Fremdwort!

89 farb. Abb., 48 Kartenausschnit-
te, 1 Ubersichtskarte, Broschur
ISBN 978-3-7022-3175-0

168 Seiten, € 17.95
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Uwe Schwinghammer

Freizeit in Tirol

Die 100 schonsten Ausflugsziele in Nordtirol
100 handverlesene Freizeittipps fur die ganze
Familie — Aha-Erlebnisse garantiert.

234 farb. Abb., 1 Ubersichtskarte, Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3847-6

256 Seiten, € 19.95

Uwe Schwinghammer

Das Tiroler Wasser-Wanderbuch

66 Tourentipps zu den schonsten Seen,
Klammen und Wasserfallen

Wie wére es mit einer Wandertour zu einem
Badesee, einer sommerlichen Familienwanderung
durch eine kihle Klamm oder einer Tour zum
stillen Kleinod im Hochgebirge, an dessen Ufern
noch Einsamkeit und Stille herrscht?

166 farb. Abb., 59 Kartenausschnitte, 1 Ubersichtskarte,
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-4107-0

200 Seiten, € 25.—

3., aktualisierte
Auflage

Nicola Fankhauser

Gudrun Steger

Das groBe Zillertaler Wanderbuch
Herausgegeben von der Sektion Zillertal
des Osterreichischen Alpenvereins

Die in diesem Buch vorgestellten Touren bieten
ein umfassendes Portfolio dessen, was im Zillertal
maglich ist.

189 farb. Abb., 75 topografische Kartenausschnitte mit
Routenverlauf, 1 Ubersichtskarte, Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3933-6

248 Seiten, € 24.95

Hubert Gogl

Das Tiroler
Vier-Jahreszeiten-Wanderbuch

Mit seiner handverlesenen Tourenauswahl bietet
das vorliegende Wanderbuch 100 Méglichkeiten,
um die landschaftliche Vielfalt Tirols zu allen
Jahreszeiten wandernd zu erleben. Inklusive aller
wichtigen Angaben zur Anreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln.

179 farb. Abb., 102 Kartenausschnitte,

1 Ubersichtskarte, Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3659-5

240 Seiten, € 24.95

OMAS MARIACHER
o THOMAS ¥

90
OSTTIRO

66 x hach hinadl

Thomas Mariacher

3000er in Osttirol

66x hoch hinaus

Dieses Guidebook prasentiert 66 empfehlenswerte
Dreitausender in Osttirol. Dabei wird immer mdg-
lichst der ,leichteste” Anstieg zum hdchsten Punkt
beschrieben. Mit Hochgall, GroBem Geiger, Rot-
spitze, GroBvenediger und GroBglockner finden sich
auch anspruchsvolle Hochtouren auf die hdchsten
und schonsten Berge Osttirols.

166 farb. Abb. u. 66 Karten
sowie 1 Ubersichtskarte
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-4108-7
232 Seiten, € 25.-

DAS O??TTIROLER

vier Jahreszeifen

WANDERBUCH

45 TyRoLs

Walter Mair

Das Osttiroler
Vier-Jahreszeiten-Wanderbuch

Das Wanderparadies Osttirol am Stidhang der
Alpen erméglicht das ganze Jahr (iber einzigartige
und unvergessliche Bergerlebnisse. Passend zu
jeder Jahreszeit hat Walter Mair jeweils 16 Wan-
derziele ausgewahit.

191 farb. Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3444-7
256 Seiten, € 24.95
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SKITOUREN AM

ACHSTEI

sxlTouREy

Thomas Mariacher
Skitouren in Osttirol
und Oberkérnten
Hohe Tauern - Villgrater
Berge -

Lienzer Dolomiten - Kar-
nischer Kamm

Das vorliegende Buch bietet mit
200 sorgféltig ausgearbeiteten
Tourenbeschreibungen ein
einzigartiges Skitouren-Portfolio
fir die Region. Das Spektrum
reicht dabei von einfachen
Tagestouren fiir Toureneinstei-
ger bis hin zu anspruchsvollen
Hochtouren fiir erfahrene
Skibergsteiger.

447 farb. Abb., 36 topographische
Karten, 1 Ubersichtskarte,
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3875-9

512 Seiten, € 37.95

Martin Maurer / Thomas
Bremm-Grandy / Armin
Zechmeister

Skitouren am Dach-
stein

Vom Grimming bis zum
Gosaukamm

Dieses aufwandig gestaltete
Guidebook versammelt erst-
mals die ganze Vielfalt der
Tourenmdglichkeiten rund um
den méchtigen Dachstein. Mit
Uber 100 Tourenzielen — von
einfacheren Skirouten fiir
Einsteiger und GenieBer bis hin
zu sportlich herausfordernden
Steilrinnen und einsamen
Karen.

316 farb. Abb., 20 Karten u.

1 Ubersichtskarte, Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-3974-9

384 Seiten, € 36.—

Simon Wohlgenannt
Freeride Bucket List
Vorarlberg

Die spannendsten
Freeride-Touren im
Montafon, am Arlberg

und im Klostertal,

im Bregenzerwald

und im Kleinwalsertal
Dieses hochwertig illustrierte
Guidebook zeigt die lohnends-
ten und spannendsten Freeride
Runs in Vorarlberg und ist
damit die perfekte Inspirations-
quelle fiir das néchste Aben-
teuer abseits der Piste.

106 farb. Abb., 50 Karten
u. 1 Ubersichtskarte, geb.

ISBN 978-3-7022-4056-1
200 Seiten, € 29.—

E
SKITOURENPARADIES
IN OSTERREICH UND sUDTIROL

@ TYROLIA

Stefan Herbke

Himmlisches Schneevergniigen
Skitourenparadiese in Osterreich

und Siidtirol

Urspriingliche Bergtéler abseits des Rummels,
dazu gemiitliche Unterkiinfte und eine groBe Aus-
wahl an lohnenden, weitgehend schneesicheren
Routen und Gipfeln — so sehen Skitourenpara-
diese aus. 22 dieser auBergewdhnlichen Destina-
tionen mit mehr als 70 Tourenzielen in Osterreich
und Siidtirol prasentiert dieses Buch.

261 farb. Abb., 23 Ubersichtskarten, geb.
ISBN 978-3-7022-4137-7
192 Seiten, € 35.-

Stefan Herbke

Traumtouren

25 auBergewdhnliche Skidurch-
querungen in den Alpen. Mit Trans-

alp, Haute Route und Tauerncross

Dieser groBziigig illustrierte Bildband bringt eine
reizvolle Auswahl attraktiver Mehrtagestouren, in
dem Skitouren-Einsteiger, Variantenfreaks und
Freerider ebenso neue Ziele finden wie ambitio-
nierte Skibergsteiger. Schwerpunkt sind eigens
kreierte Durchquerungen, die das Beste aus
jedem Gebiet verbinden und die sonst nirgends
zu finden sind.

294 farb. Abb., 25 farb. Karten, geb.
ISBN 978-3-7022-3808-7
224 Seiten, € 34.95




Lawinenwissen

Jimmy Odén

Powderguide Free Ski

Wissen fiir die Berge

Ein Must-have fiir Freerider und Skiberg-steiger!
Jahrelang galt es als Geheimtipp, das auBerge-
wohnliche Freeride-Lehrbuch von Jimmy Odén.
Nun wurde es iibersetzt und herausgegeben vom
Team des erfolgreichen PowderGuide-Projekts.

92 farb. Abb. u. 406 Skizzen
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3295-5
416 Seiten, € 24.95

Pl Mai P i

Rudi Mair / Patrick Nairz

lawine. Das

Praxis-Handbuch

Die entscheidenden

Probleme und Gefahrenmuster erkennen.
Mit neuen Unfallanalysen

Ein Muss fir alle, die Schnee und ihr Leben lieben:

der topaktuelle Stand des Lawinenwissens!

143 farb. Abb., 45 Grafiken,
Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3504-8
232 Seiten, € 29.95

Auch in Englisch:
avalanche

ISBN 978-3-7022-3696-0
232 Seiten, € 29.95

\‘\hhlkl.lh’\\“ 2

Viktor E. Frankl

Bergerlebnis und Sinnerfahrung

Der Geschenkbuch-Klassiker in einer attraktiven
Ausgabe: Frankls Gedanken ber Bergsteigen und
Zeitgeist fiilhren zur Frage nach dem Sinn und zur
Freude an einem gegliickten Leben.

24 farb. Abb., geb.

ISBN 978-3-7022-3297-9

40 Seiten, €18.—

Reinhold Stecher

Bergworte

Bilder und Gedanken

Hgg. von Peter Jungmann

Wo dem Herzen Fliigel wachsen: Die Bilder und
Gedanken dieses Geschenkbuches méchten den
inneren Reichtum der Berge erschlieBen.

19 farb. Abb., geb.

ISBN 978-3-7022-3948-0

48 Seiten, € 12.—

i Noher steigch
weiter blicken

Reinhold Stecher

Botschaft der Berge

Mit Aquarellen des Autors

,Viele Wege filhren zu Gott — einer geht Uber die
Berge“. In seiner unverwechselbar feinen Sprache
tritt Altbischof Reinhold Stecher den Beweis flir
seine Behauptung an.

28 farb. Abb., geb.

ISBN 978-3-7022-3385-3

96 Seiten, € 24.95

Bernd Ritschel

Hoher steigen, weiter blicken

Vom Gliick, in den Bergen zu sein. Ein
Geschenkbuch fiir Ber iger und Ber er
Ein ideales Geschenk mit inspirierenden Botschaften
fur und von Menschen, die die Berge lieben.

23 farb. Abb., geb.

ISBN 978-3-7022-4170-4

48 Seiten, € 14.—




Fiir GroB und Klein

Ein g.m.‘nﬂ,mf Traum "

Uma Krishnaswami
Christopher Corr
Zwei auf dem Everest

Ein gemeinsamer Traum

Tensing Norgay und Edmund Hillary — zwei Men-
schen, die unterschiedlicher nicht sein kénnten —
haben denselben Traum: Die Erstbesteigung des
hdchsten Bergs der Welt. Nur gemeinsam konnte
ihnen dieses Abenteuer gelingen.

ab 4 Jahren
durchgehend farb. ill., geb.
ISBN 978-3-7022-4119-3
32 Seiten, € 18.—

Erhéltlich in jeder Buchhandlung oder bei:

Osterreichischer Alpenverein (Hg.)

Lisa Manneh

Ab in die Berge —

Das Wimmelbuch

Ein Tag in den Bergen: spannend und herzerfri-
schend. Dieses frohliche Wimmelbuch zeigt, was
man in den Alpen alles erleben und entdecken kann.

ab 2 Jahren

durchgehend farb. illustriert, Pappbilderbuch
ISBN 978-3-7022-4105-6

16 Seiten, € 18.—
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