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»Aufwachen, Nola! Es ist gleich sieben!

Du wolltest mir dein blaues Shirt leihen.

Wo ist es?«

Nola dreht sich verschlafen zu ihrem

Bruder um. »Mensch Luca! Spinnst du?

Wovon  redest du?«

»Dein blaues Sportshirt!« Luca rennt im

 Zimmer hin und her. »Ich brauche es

heute für das Pausenturnier. Du hast

es mir versprochen!«

Typisch Luca! Schon am frühen Morgen 

Chaos machen. Nola greift nach ihrem 

Handy. »Lass mich mit dem blöden 

Hemd in Frieden. Das wird schon 

irgendwo auftauchen.«

Während Nola ihre Nachrichten liest, 

beginnt Luca, Kleidungsstücke aus dem 

Schrank zu ziehen.

Nola stutzt … Sie wurde aus dem 

Gruppen chat gelöscht! Ob das Vivien 

war? Nola lässt das Handy fallen  

und rennt aus dem Zimmer.







»Hilf mir gefälligst suchen!« Luca ist

verzweifelt. Seitdem sie ihn ins Pausen-

team aufgenommen haben, fühlt er sich

in der Klasse viel wohler. Ohne das

blaue Hemd lassen ihn die anderen

aber bestimmt nicht mitspielen.

»Mach endlich auf und gib mir dein

Shirt!« Luca hämmert gegen die

Badezimmertür.

»Lass mich in Ruhe!« Nolas Stimme

klingt eigenartig. »Ich kann … ich will …

ich muss mir die Haare ...« Dann sagt

sie nichts mehr.



»Nola, Luca, Frühstück ist fertig!«,

ruft Papa aus der Küche.

»Lass mich mit deinem blöden Müsli

in Frieden!« Luca ist der Hunger

vergangen. Auch Nola schleicht

schweigend herein.

»Welche Laus ist euch denn so früh

schon über die Leber gelaufen?«, fragt

Papa und versucht ein aufmunterndes

Grinsen. Doch ohne Erfolg.

»Nola hat mir ihr blaues Sportshirt

versprochen. Aber sie will es mir nicht

geben!« Am liebsten würde Luca wieder

ins Bett gehen und heute niemanden

mehr sehen.







Mama eilt in die Küche, nimmt schnell 

einen Schluck Kaffee, sagt: »Schade,  

für Frühstück ist es schon zu spät!«

Dann wendet sie sich zu Luca: »Nolas 

blaues Sporthemd ist in der 

Waschmaschine, mein Schatz! Das wird 

heute Nachmittag wieder trocken sein.«

Am Nachmittag?? Nicht ihr Ernst!

»Ihr seid alle so gemein!«, heult Luca,

schnappt seine Schultasche und stampft

aus der Küche.
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»Ihr seid alle so gemein!«, heult Luca  

und stürmt hinaus.

Ein behutsam erzähltes Buch über Wut, Ärger, Streit und 

Missverständnisse – und darüber, wie Versöhnung gelingen kann.

 Mit feinfühligen Beobachtungen und klaren Bildern. 


