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7x wandern, besinnen und biblische Bergerfahrungen ergründen
Mit Jesus unterwegs zu den Bergen des Matthäusevangeliums

Berge sind ein wichtiges Motiv im Matthäusevangelium: der Berg der Versuchung, der Berg der Seligpreisungen, der Ölberg … Doch die Symbolkraft, die den Aufstiegen Jesu zu diesen besonderen Orten innewohnt, bleibt den Menschen von heute oft verschlossen. 
Dieser außergewöhnliche „Wanderführer“ ist aus einer konkreten Bibel-Wander-Woche des Autors zu diesem Thema entstanden. Es vereint das heutige Erlebnis des Bergsteigens mit besinnlichen Texten und mit dem Wissen um den alttestamentlichen sowie antiken Hintergrund der Berg-Erzählungen Jesu. 

Jede der sieben Tagesetappen umfasst einen biblischen „Berg-Text“ aus dem Matthäusevangelium, einen Psalm zum Einstieg, einen Impuls zum Abmarsch sowie ein Gipfelgebet und einen meditativen Text zum Tagesausklang. Dazu bietet es Platz für eigene Gipfelgedanken. Aufgrund des kleinen, handlichen Formats passt es problemlos zwischen Jausdendose und Regenjacke in jeden Rucksack. Und so können die biblischen Berge überall und jederzeit, alleine oder in der Gruppe „erwandert“ werden – steht doch die symbolische Aussage der biblischen Berge im Zentrum. Ein ideales Geschenk also für alle bibelinteressierten Wanderer.

Der Autor: 
MARTIN EBNER, Dr. theol., geb. 1956 in Schweinfurt, wurde 1983 zum Priester geweiht. Bis zu seiner Emeritierung 2019 war er Professor für Exegese des Neuen Testaments in Münster und Bonn. In zahlreichen Vorträgen, Seminaren und Aufsätzen gelingt es ihm, die biblischen Texte lebendig mit den Fragen von heute in Beziehung zu bringen. Der Autor hat mehrere Bücher zu theologischen Themen verfasst, unter anderem: „Braucht die Katholische Kirche Priester? Eine Vergewisserung aus dem Neuen Testament“.
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