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Weisungen für eine christliche Lebensgestaltung
Wie ein Leben nach den evangelischen Räten heute gelingen kann

In der Bibel ist Jesus derjenige, der arm, gehorsam und ehelos lebt. Wer sich also entschließt, in seiner Nachfolge zu leben, sieht sich auch mit diesen Weisungen aus dem Evangelium konfrontiert. Die drei „Räte“ werden beim Eintritt in den jeweiligen Orden gelobt, haben jedoch Bedeutung für alle Menschen. Die Autorin zeigt auf, dass es notwendig ist, die entsprechenden Verhaltensweisen einzuüben, um psychisch gesund und verantwortet leben zu können und somit Zeugnis zu geben von etwas, das über den Tod hinausgeht. 

Band 5 der Reihe „Spiritualität und Seelsorge“, die im Auftrag der Ordensgemeinschaft der Redemptoristen herausgegeben wird. 
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