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Überraschende Parallelen zwischen Eucharistie und Exerzitien

In seiner jahrzehntelangen Beschäftigung mit Sakramententheologie einerseits und der ignatianischen Spiritualiät andererseits beobachtete der Autor eine innere strukturelle Verwandtschaft zwischen der Feier der Eucharistie und den Exerzitien des Ignatius von Loyola. In beiden Weisen der Frömmigkeit ist Hingabe an die Gegenwart Christi entscheidend; in beiden Weisen geht es um die Verherrlichung Gottes. Diese „Entdeckung“ legt Lies in einer ausführlichen theologischen Monografie vor.

Zunächst skizziert er die Eucharistie als Segensgeschehen, in dem der Heilstaten Gottes in Christus gedacht wird, in dem um die Gegenwart von Person und Heilstat Christi gebetet wird und in dem Gemeinschaft mit Christus und dem Vater im Heiligen Geist angestrebt wird. Sodann weist er dieselben Sinnelemente in der Spiritualität des Ignatius nach, insbesondere in den einzelnen Exerzitienbetrachtungen.
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