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Neuheiten

Conny Mauracher 
Meine Hofladenküche 
70 köstliche Rezepte mit frischen Zutaten 
Regional – Saisonal – Nachhaltig
In diesem Buch dreht sich alles um die Schätze, die unsere 
heimischen Hofläden zu bieten haben. Die Autorin stammt 
selbst aus einer Bauernfamilie und entführt Sie in die Welt 
traditioneller und moderner Rezepte, bei denen sämtliche 
Zutaten aus regionalen Höfen stammen – vom knusprigen 
Bauernbrot über frische Gemüsegerichte bis hin zum 
selbstgemachten Wiener Schnitzel. 
 
75 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4172-8
168 Seiten, € 29,–

Andrea Stigger
Vegan Vibes 
99 abwechslungsreiche Rezepte für deinen Alltag 
Klimafreundlich und nachhaltig genießen   
Das neue Kochbuch für alle, die einen gesunden, 
abwechslungsreichen und bunten Speiseplan für jeden 
Tag suchen! Mit einem Fokus auf Gesundheit und Wohl-
befinden präsentiert „Vegan Vibes“ köstliche Gerichte, 
die nicht nur den eigenen Körper, sondern auch unseren 
Planeten respektieren. Die Rezepte sind bewusst alltags-
tauglich gestaltet.

ca. 140 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4174-2
ca. 192 Seiten, € 29,– 

NEU

NEU

Neuheiten
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Babs Zobl
Food & Friends 
Gemeinsam schlemmen und genießen   
In „Food & Friends“ steht das gemeinsame und achtsame 
Genießen im Mittelpunkt. Dieses Buch lädt dazu ein, sich 
am Tisch zu versammeln, zu teilen, sich auszutauschen und 
den kulinarischen Austausch zu zelebrieren. Die Rezepte 
sind dabei vielfältig einsetzbar – sei es für festliche Dinner 
Partys, entspannte Brunches oder Snacks, die den Alltag 
verschönern. Dabei stehen auch die Qualität der Lebens-
mittel und Nachhaltigkeit im Vordergrund.

ca. 100 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4173-5
ca. 160 Seiten, € 29,– 

NEU

Marian Moschen
Mann backt Pizza 
Entdecken Sie mit Marian Moschens neuem Pizzabackbuch 
die Welt der Pizzateige und kreieren Sie einfach zuhause 
Ihre eigene Lieblingspizza! Ob klassischer Hefeteig, Sauer-
teig oder Lievito Madre – in diesem Buch finden Sie eine 
große Auswahl an Pizzateigrezepten für jeden Geschmack 
und Anlass. Natürlich kommen dabei auch Ideen zum 
idealen Belag nicht zu kurz. Also schnappen Sie sich Ihre 
Lieblingszutaten und legen Sie los – Ihrer Fantasie sind 
keine Grenzen gesetzt!

147 farbige Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4156-8
208 Seiten, € 29,– 

Mann backtNeuheiten
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Marian Moschen
Mann backt  
Motivtorten
Motivtorten sind zu einem 
wichtigen Bestandteil der 
Kuchenkultur geworden. Damit 
die kleinen Kunstwerke auf 
Anhieb gelingen, gibt Marian 
Moschen in diesem Buch 
sein umfassendes Wissen in 
über 30 Schritt-für-Schritt-
Anleitungen weiter.
 
704 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3775-2
256 Seiten, € 29.–

Marian Moschen
Mann backt Heimat
Österreichische Klassiker 
neu interpretiert.  
Erweiterte Neuauflage.
Die außergewöhnlichsten 
Rezepte der österreichischen 
Mehlspeisenkultur sind in 
diesem Buch festgehalten. Ein-
fache Erklärungen lassen auch 
Anfänger Klassiker wie Linzer 
oder Sachertorte, Apfelstrudel 
oder Kirchtagskrapfen in Per-
fektion aus dem Ofen holen. 

176 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3774-5
224 Seiten, € 29.–

Marian Moschen
Mann backt
Die besten Rezepte  
des österreichischen 
Kultbloggers
Absolute Spitzenrezepte 
vereinen in diesem Buch das 
Beste aus der österreichi-
schen Feinbäcker-Tradition mit 
internationalen Backtrends. 
Die Rezepte sind raffiniert und 
können dennoch leicht nach-
gebacken werden. Mit vielen 
hilfreichen Insider-Tipps.

114 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3772-1
208 Seiten, € 29.–

Mann backt Mann backt

Marian Moschen
Mann backt  
mediterranes Brot
Luftig-leichtes Brot mit süd-
lichem Flair aus dem eigenen 
Backofen. Dieser Traum wird 
mithilfe des neuen Buchs 
von Kult- und Bestsellerautor 
Marian Moschen endlich wahr. 
Angehende und erfahrene 
Brotbäcker finden darin über 
40 Brotrezepte rund ums 
Mittelmeer.

138 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4086-8 
200 Seiten, € 29.– 

Marian Moschen
Mann backt Brot
In diesem Buch führt 
Kultblogger Marian Moschen 
Schritt für Schritt in die Welt 
des Brotbackens ein. Vom 
einfachen 5-Minuten-Brot, 
das mit minimalem Aufwand 
Brot wie vom Bäcker beschert, 
über Alltagsbrot bis hin zur 
Meisterklasse des Brotba-
ckens, dem Sauerteigbrot.

210 farb Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3878-0
216 Seiten, € 29.– 

Marian Moschen
Mann backt Torten
Der passionierte Bäcker und 
Blogger Marian Moschen 
stellt Rezepte für beliebte 
Tortenklassiker ebenso vor wie 
ausgefallene Kreationen aus 
aller Welt. Damit die süßen 
Versuchungen auch garantiert 
gelingen, gibt er viele Tipps 
aus seiner jahrzehntelangen 
Erfahrung als Tortenbäcker.
 
115 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3980-0 
192 Seiten, € 29.– 

4. Auflage

„Die Rezepte sind alle mit wunderschönen Fotos 
versehen, deren Anblick sofort zum Nachbacken 

animiert. Ja, man kann den Duft des frischen 
Brotes wirklich schon fast riechen!“

Celina Hruschka, www.genusskind.at

2. Auflage



8  9

Michaela Thöni-Kohler 
Das Tiroler Kräuterbuch 
80 Heilpflanzen für Wohlbefinden 
und Genuss. Ernten – Anwenden –  
Aufbewahren
80 Tiroler Heilkräuter werden hier detailreich 
vorgestellt: alles über Eigenschaften und 
Wirkungen, Informationend darüber, wann und 
wo die Kräuter am besten gesammelt werden 
können sowie Anleitungen zur richtigen Verar-
beitung und Aufbewahrung. Für Einsteiger und 
Profis geeignet.
 
268 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3979-4
272 Seiten, € 29.95 

Paul Dollinger / Trixi Frenzl / 
Peter Kojat-Hölbling / Rudolf Pittl
Einfach Wild
Die moderne Wildküche
Carpaccio und Piccata, Paella und Pizza: dieses 
Kochbuch bietet neben Hirschleber, Hasenrücken 
& Co. neue Rezepte, die moderner Lebensart 
entsprechen und in dieser Form für Wildfleisch 
und Wildfleischprodukte noch nie angedacht 
wurden. Es entstand aus der Zusammenarbeit 
des Tiroler Jägerverbandes mit drei führenden 
Tourismusschulen in Tirol mit dem Ziel, für das 
qualitätsvolle heimische Wildfleisch innovative 
Verwertungsmöglichkeiten anzubieten.

98 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-2978-8
136 Seiten, € 29.95

Kräuter & Wild Rezepte für jeden Tag

Rosi Partl / Beatrix Rödlach
Genuss macht Schule
100 vielfach erprobte Rezepte
In ihrem neuen Kochbuch vereinen unsere Auto-
rinnen ihre besten Rezepte aus vielen Jahrzehnten 
Kochunterricht. So gelingen frische Salatkreati-
onen, raffinierte Hauptspeisen und verführerische 
Nachspeisen auf Anhieb und machen Lust darauf, 
öfters zum Kochlöffel zu greifen. 

107 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-3939-8
160 Seiten, € 19.95

Martina Enthammer 
Vegetarisch
Kreative Gerichte für alle Jahreszeiten
Frisches Obst und Gemüse aus dem eigenen 
Garten sind für die auf dem Land aufgewachsene 
Innviertlerin Martina Enthammer seit sie denken 
kann eine Selbstverständlichkeit. Ebenso wie 
der Geschmack der Jahreszeiten. Dieses Stück 
Lebensgefühl möchte die Austria Food Blog Award 
Gewinnerin 2021 mit ihrem ersten, vegetarischen 
Kochbuch weitergeben.
 
86 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4024-0
176 Seiten, € 24.95

1.  PLATZ
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Rezepte für jeden Tag

Lisa Hauser
Die schnelle Low Carb Küche für 
jeden Tag 
Clean – Zuckerfrei – 
 Glutenfrei
Low Carb hat sich schon längst zu einem 
anerkannten Ernährungsstil entwickelt. Lisa Hauser 
lebt schon seit vielen Jahren nach dem Low-Carb-
Prinzip und ihr Foodblog "Koch mit Herz" erreicht 
jeden Tag tausende Fans. In ihrem Buch präsentiert 
sie ihre beliebtesten Low Carb Rezepte.

65 farb Abb., 2 Grafiken, geb. 
ISBN 978-3-7022-3938-1 
160 Seiten, € 19.95

Lisa Hauser 
Gesund und günstig kochen
70 schnelle Rezepte für jeden Tag
Lisa Hauser zeigt, wie man durch richtiges 
Einkaufen, einigen einfachen, aber wirkungsvollen 
Tricks in Bezug auf die Essensplanung und den 
Fokus auf saisonale Lebensmittel wunderbar 
schmackhafte Gerichte für sich und seine Lieben 
auf den Tisch zaubern kann, die noch dazu den 
Geldbeutel schonen. Für Abwechslung und Freude 
in der Küche.
 
151 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4109-4
192 Seiten, € 26.–

Rezepte für jeden Tag

2. Auflage

Küchenhexe & Küchenschelle
Kochts mit uns
100 wunderbar einfache Rezepte
Das erste Kochbuch der beliebten Youtube-
Köchinnen mit über 50.000 Abonnenten führt das 
Erfolgsgeheimnis ihrer bisherigen Youtube-
Prominenz konsequent weiter: abwechslungsreiche 
moderne Küche mit traditionellen Elementen sowie 
einfache und verständliche Zubereitungsschritte, 
garniert von vielen Geheimtipps aus Jahrzehnten an 
Kocherfahrung.
 
112 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4110-0
240 Seiten, € 29.–

2. Auflage
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Mit Kindern kochen Für die ganze Familie

Maria Drewes 
Das Familienkochbuch
Bewährte Rezepte für das ganze Jahr
Dieses umfassende Kochbuch bietet nahezu 500 
Rezepte und macht Lust auf den gemeinsamen 
Familientisch. Die erfahrene Kochbuch-Autorin 
Maria Drewes berücksichtigt das natürliche Ange-
bot der heimischen Gärten und schlägt für jede 
Jahreszeit die passenden Gerichte vor – für den 
Alltag ebenso wie für Feste wie Fasching, Ostern 
oder Weihnachten. Sie bricht eine Lanze für das 
notwendige Ritual der Tischgemeinschaft, denn 
Essen dient nicht nur der Gesundheit, es soll 
auch Genuss bereiten und das Gemeinschaftser-
lebnis fördern.

durchgeh. farb. illustr., geb.
ISBN 978-3-7022-2589-6 
192 Seiten, € 24.95

Helmut, Ursula und 
Heidemarie Wittmann / Agnes Ofner
Das Geschenk der zwölf Monate
Märchen, Bräuche und Rezepte 
im Jahreskreis
Altes Wissen, kreative Ideen, köstliche Rezepte
und stimmungsvolle Märchen verbindet dieses
Hausbuch für die ganze Familie in sich auf
moderne, ansprechende Weise. Gegliedert
nach den Jahreszeiten und Festen bietet es
zahlreiche Möglichkeiten, den Jahreskreis
bewusster zu erleben und diesen für sich und
die Familie ganz individuell zu gestalten. Ein
Buch als sinnliches Erlebnis für Jung und Alt.

90 farb. Illustr., 77 farb. Fotogr., geb. 
ISBN 978-3-7022-3618-2
256 Seiten, € 29.95

2. Auflage

2. Auflage

Angelika Kirchmaier
Xund und 
kinderleicht
Das Kochbuch für 
Groß und Klein
Schnelle Rezepte, gesunde 
Zutaten, einfache, kindgerechte 
Anleitungen: So macht Kochen 
mit Kindern Spaß und schmeckt.

ab 8 Jahren
durchgehend farb. illustriert, geb.
ISBN 978-3-7022-3849-0
160 Seiten, € 22.–

Heidi Strobl /  
Birgitta Heiskel
Lilli kocht
Ein Jahreszeiten kochbuch 
für Kinder
An die Kochlöffel – und los! 
Stets in vier übersichtliche 
Schritte gegliedert stellt sich Lilli 
regelmäßig einer neuen kulina-
rischen Herausforderung, quer 
durch alle Jahreszeiten.

ab 6 Jahren
durchgehend farb. illustriert, geb.
ISBN 978-3-7022-3564-2
138 Seiten, € 22.–

Heidi Strobl /  
Birgitta Heiskel
Lilli bäckt
Mit Pfanne und Backrohr 
durch das Jahr
Lilli bäckt sich hier durch Süßes 
und Pikantes mithilfe von Rohr 
und Pfanne. Von Pizza über 
Brot bis zu Keksen & Torten. Mit 
zahlreichen Tipps. 

ab 6 Jahren
durchgehend farb. illustriert, geb.
ISBN 978-3-7022-4081-3
136 Seiten, € 22.–

3. Auflage



14  15

mit Angelika Kirchmaier 

Angelika Kirchmaier
Xunde Jause!
300 kunterbunte Ideen und Rezepte 
für Schule, Arbeit und Freizeit. 
Schnell, einfach, lecker und gesund. 
Auch für Diabetiker geeignet
Über 300 kunterbunte Ideen und Rezepte, viele 
davon auch für Kinder lustig und kreativ herzurich-
ten, machen Lust auf die gesunde kleine Stärkung 
zwischendurch, egal ob in Kindergarten, Schule, 
am Arbeitsplatz oder in der Freizeit. Die Rezepte 
wurden nach den Richtlinien der gesunden Er-
nährung entwickelt bzw. klassische Rezepte dahin 
gehend modifiziert. Sie sind mehrfach erprobt und 
mit gängigen Zutaten unkompliziert zuzubereiten.
 
123 farb. Abb., Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-3153-8
248 Seiten, Sonderpreis  € 9.95

Angelika Kirchmaier
Xund backen!
Süße Ideen – gesunde Rezepte für das 
ganze Jahr. Auch für Diabetiker geeignet
Süßes aber muss nicht ungesund sein. Ob 
saftige Kuchen, raffinierte Torten, Keksvariationen 
oder andere köstliche Naschereien - in dieser 
umfangreichen, nach Teigsorten geordneten 
Rezeptsammlung bietet die Autorin eine Fülle an 
süßen Ideen mit regionalen Zutaten, die auch für 
Ungeübte rasch und einfach umzusetzen sind. Zu-
dem machen jede Menge Gesundheits-, Zeitspar- 
und Zubereitungstipps das praktische Ringbuch 
zum idealen Begleiter für den Kochunterricht. 
 
142 farb. Abb., Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-3081-4
248 Seiten, € 19.95

2. Auflage

2. Auflage

Xund kochen

Angelika Kirchmaier
Xund kochen!
Gesunde Küche für jeden Tag. Leicht – 
schnell – einfach. Auch bei Diabetes 
und Zöliakie geeignet.
Um Energie aus dem Kochtopf zu tanken, muss 
man kein Spitzenkoch sein. Das beweist Angelika 
Kirchmaier mit ihrer alltagstauglichen Rezept-
sammlung, die alles zu bieten hat, was die tägliche 
Ernährung für die ganze Familie lecker, leicht und 
gesund macht: von Frühstücksvariationen und 
Tipps rund um die gesunde Jause in Schule und 
Büro bis hin zu Salaten und Suppen, von einer 
Fülle verschiedener Hauptgerichte ohne und mit 
Fleisch oder Fisch bis hin zu köstlichen Desserts. 
 
103 farb. Abb., Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-2900-9
248 Seiten, € 19.95

Angelika Kirchmaier
Xunde Tiroler Küche
Über 100 schnelle und gesunde Haupt-
gerichte. Mit vegetarischen und veganen 
Alternativen. Für Diabetiker geeignet 
Mit Fotos von Kary Wilhelm
Angelika Kirchmaier hat sich auf die Suche bege-
ben nach den alten Tiroler Familienrezepten, hat 
Bäuerinnen, Kochexperten und Straßenküchen 
besucht und in alten Archiven gestöbert. Dabei 
ist sie auf einen wahren Schatz traditioneller 
Gerichte gestoßen. Die 100 besten davon präsen-
tiert sie in diesem Buch: Klassische Tiroler Küche 
neu interpretiert, moderner, frischer, gesünder 
und trotzdem ursprünglich und charakterstark. 

341 farb. Abb., Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-3531-4
288 Seiten, € 24.95

4. Auflage
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Xund kochen Hildegard von Bingen

Angelika Kirchmaier
Xundheit – 
Geniessen leicht gemacht
Der praktische Ratgeber für die gesunde 
Ernährung. Mit vielen Tipps und Rezepten
Essen ist Lebensqualität. Und: Essen ist die erste 
Medizin. Auf leicht verdauliche, anregende Art 
und Weise vermittelt Angelika Kirchmaier alles 
Wissenswerte rund um die zeitgemäße, gesunde 
Ernährung, gibt federleichte Mut-mach-Tipps rund 
um das liebe Gewicht und kompetente Ratschläge 
aus der Ernährungsmedizin bei Gesundheits-
problemen und Allergien. Entstanden ist ein 
attraktiver, seriöser Ratgeber, der vor allem eines 
zeigt: Xund essen und trinken macht Spaß. 

108 farbige Abb., Klappenbroschur
ISBN 978-3-7022-2790-6
208 Seiten, € 17.90

Angelika Kirchmaier
Gartenfrische Blitzgerichte. 
Xund und knackig
Über 120 schnelle und gesunde Haupt-
gerichte für jeden Tag. Mit vegetarischen 
Rezepten und veganen Alternativen. 
Für Diabetiker geeignet 
Mit Fotos von Kary Wilhelm
Blitzschnelle Rezepte mit frischen Zutaten, 
gesund und einfach gut! Sie wollen trotz Zeitdruck 
und Arbeitsstress schnell ein gesundes Essen 
mit frischen heimischen Zutaten für sich und 
ihre Liebsten auf den Tisch zaubern? Angelika 
Kirchmaier stellt in ihrem neuen Buch über 120 
einfach und rasch zu kochende Hauptgerichte mit 
heimischen Obst- und Gemüsesorten vor. 

282 farb. Abb., Ringbuchbindung 
ISBN 978-3-7022-3440-9
320 Seiten, Sonderpreis  € 9.95

2. Auflage

Brigitte Pregenzer / Brigitte Schmidle
Hildegard von Bingen – 
Einfach kochen
Das praktische Kochbuch für alle, die eine leichte 
und gesunde Küche lieben. Die rund 200 Rezepte 
nach den Ernährungsprinzipien der Hildegard von 
Bingen (1098–1179) sind auf heutige Bedürfnisse 
zugeschnitten.

43 farb. Abb., Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-2465-3
176 Seiten, € 19.95

Brigitte Pregenzer / Brigitte Schmidle
Hildegard von Bingen – 
Einfach kochen 2
250 neue gesunde Rezepte
Die lang ersehnte Fortsetzung des Kochbuch- 
Klassikers „Einfach kochen“  bietet 230 neue 
leichte und gesunde Rezepte aus der Hildegard-
Küche und alle Vorteile des Vorgängerbandes.
 
64 farb. Abb. u. 38 farb. Zeichnungen, Ringbuchbindung
ISBN 978-3-7022-3154-5
248 Seiten, € 25.–

+ einfache Zubereitung

+ praktische Vorratshaltung 

+ heimische Zutaten

+ handliche Ring-Bindung

6. Auflage

3. Auflage



Tiroler Küche
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Maria Drewes
Tiroler Küche
Das Standardkochbuch 
der Tiroler Küche mit 
485 Rezepten und einer 
kleinen Kulturgeschichte 
der Tiroler Küche 
von Otto Kostenzer
Dieses Buch gilt seit mehr 
als 50 Jahren als Kanon der 
Tiroler Kochkunst. Mit Bedacht 
auf bäuerliche Produkte, auf 
Saison und Region, ist es ein 
unverzichtbares Nachschla-
gewerk. Maria Drewes liefert 
den Beweis, dass mit wenigen 
Grundnahrungsmitteln wahre 
Köstlichkeiten auf den Tisch 
gezaubert werden können.

106 farb. Abb., geb. 
ISBN 978-3-7022-1676-4
324 Seiten, € 29.–

Die bekannte und bewährte 
„Tiroler Küche“ in der prak-
tischen Miniausgabe liegt noch 
in Englisch und Italienisch vor: 
Rund 70 Rezepte regen zum 
Kennenlernen an und machen 
Gusto auf die Tiroler Esskultur.

Maria Drewes
Tyrolean cook-book 
Miniausgabe 
ISBN 978-3-7022-1847-8

Cucina Tirolese 
Miniausgabe 
ISBN 978-3-7022-1846-1

15 farb. Abb., geb.  
96 Seiten, € 7.95

Maria Drewes
Das Knödelbuch
Miniausgabe
In diesem kleinformatigen 
Kochbuch finden Sie 
80 Knödelrezepte aus 
dem gesamten Alpenraum: 
von der Tiroler Nationalspeise, 
dem Speckknödel, bis zu dem 
aus Böhmen stammenden 
Marillenknödel.

15 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-1713-6
96 Seiten, € 9.95

16. Auflage

Heimische Küche

Eva Fischer
Vorarlberger Küche
’s Bescht usom Ländle. 
Altbewährte & neu inter-
pretierte Rezepte
Die Vorarlberger Küche hat 
köstliche Gerichte zu bieten, 
die unsere Autorin mit großem 
Fachwissen und Liebe zum 
Detail vorstellt: von der 
Fädle suppe über Vorarlberger 
Klassiker wie Schupfnudla bis 
hin zu Nachspeisenspeziali-
täten wie Funkaküachle. 

103 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3981-7
192 Seiten, € 28.– 

Schaber / Raffalt
Der Geschmack 
der Berge
Eine kulinarische Reise 
zu den Almen Österreichs. 
Mit über 60 Rezepten
Susanne Schaber und Herbert 
Raffalt zeigen uns auf ihrer 
kulinarischen Wanderung, 
warum es uns auf der Alm so 
gut schmeckt und verraten 
Rezepte, die ein Stück vom 
Alltag oberhalb der Waldgrenze 
in unsere Küchen holen.

129 farb. Abb., 22 sw. Illustr., 
geb. mit Leinenrücken 
ISBN 978-3-7022-3670-0
240 Seiten, € 24.95

Eva Eder
So schmeckt Tirol
Regional kaufen und  
saisonal genießen 
Herausgegeben von der 
Agrarmarketing Tirol
Moderne Gerichte und Tiroler 
Klassiker, zubereitet mit 
gesunden regionalen Lebens-
mitteln. Das verspricht die 
Autorin dieses Buchs, das das 
Zeug zum Klassiker unter den 
Tiroler Kochbüchern hat. 

90 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-3879-7 
192 Seiten, € 24.95

11. Auflage

3. Auflage
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Bestseller

Keksezeit ist Glückszeit 
Die besten Rezepte aus der  
bäuerlichen Weihnachtsbäckerei
Ob Zimtsterne, Vanillekipferln oder Linzer Augen: Die kleinen, liebevoll 
gestalteten Köstlichkeiten versüßen uns die Wartezeit auf Weihnachten, 
lassen nicht nur Kinderherzen höherschlagen und gehören zum Fest der 
Liebe einfach dazu. In diesem Buch präsentieren Bäuerinnen aus ganz Tirol 
ihre besten Keksrezepte, seit vielen Jahren erprobt und von Generation zu 
Generation weitergegeben. 
 
58 farb. Abb., geb.
ISBN 978-3-7022-4139-1
128 Seiten, € 25,–

4. Auflage


